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EIN ZWEITES WOHNZIMMER 

FÜR DIE JUGEND IN ST. VEIT

Nach den letzten schwierigen Jahren mit Pandemie, 
Lockdowns und diversen anderen Krisen haben wir 
alle gehofft, dass 2022 wieder etwas mehr Ruhe 
einkehren wird. Unsere Wünsche wurden leider nur 
teilweise erhört und nach der Pandemie und den 
Lockdowns folgte die nächste Krise mit Krieg und 
Teuerungswelle. Umso wichtiger ist es, dass unserer 
Jugend Räume geboten werden, in denen sie sich gut 
aufgehoben fühlen, sich zurückziehen und einfach 
sie selbst sein können.

Genauso ein Ort ist das Jugendzentrum „Come In“ 
der Kinderfreunde in St. Veit. 32 Stunden in der 
Woche steht es Jugendlichen offen und das Team 
kümmert sich um die unterschiedlichsten Wünsche 
und Anliegen. Damit nicht genug, greift das Team 
des Jugendzentrums immer wieder neue Ideen auf, 
bietet laufend Projekte und Workshops an – von 
Kreativinhalten bis hin zum Kochen. Das wichtigste 
dabei: Die Kinder und Jugendlichen übernehmen 
die aktive Rolle und werden auch die Gestaltung mit 
eingebunden.

VORWORT

Ein großes DANKE den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern des Jugendzentrums! Dass Sie für die 
Jugendlichen eine sichere Umgebung schaffen, in 
der diese sich wohlfühlen können, in der ihnen Raum 
gegeben wird um sich zu entfalten, in der ihnen stets 
ein offenes Ohr geschenkt wird, egal mit welchen 
Dingen sie gerade zu kämpfen haben. 

Danke, dass Sie sich engagiert für Kärntens Jugend 
einsetzen, ihnen eine Stimme geben und damit ein 
Stück weit auch Kompass sind. Danke, dass Sie 
Vertrauenspersonen unserer Jugend sind und in 
ihrem Interesse vielfältige Angebote schaffen. Vom 
vertrauensvollen Gespräch, über lustige und ab-
wechslungsreiche Workshops, bis hin zu Coachings 
und mentaler Hilfestellung.

Danke, dass Sie alle die Bezeichnung „Come In“ 
leben, und dem Jugendzentrum damit zu einem 
offenen Raum machen, den man gerne besucht!

Ich wünsche Ihnen allen ein gesundes und erfolg-
reiches Jahr 2023 mit vielen schönen Begegnungen 
und spannenden Projekten und Workshops!

LH Stv.in Dr.in Beate Prettner 
Sozialreferentin
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WERTE LESERINNEN UND LESER 

DIESES JAHRESBERICHTS,

das Jugendzentrum ist in unserer Stadt eine be-
deutende Einrichtung – es ist ein wichtiger Ort des 
Vernetzens und der Kommunikation der jungen 
Generation mit vielfältigen Freizeitangeboten für 
Jugendliche. Angebote, die sie fördern und anregen; 
Angebote, um soziale Kompetenzen zu erwerben 
und sich als Persönlichkeit zu entwickeln.

Die Jugendzeit ist vergleichsweise kurz, aber sehr 
intensiv. In nur wenigen Jahren muss in sämtlichen 
Lebensbereichen die eigene Rolle gefunden werden. 
Interessen und Neigungen bilden sich in den jungen 
Jahren heraus, und damit fallen auch erste Entschei-
dungen in Richtung spätere Berufstätigkeit. Philoso-
phische und moralische Fragen gewinnen erstmals 
an Bedeutung, und die Vorstellungen darüber, was 
man im Leben erreichen möchte oder worauf es 
ankommt, werden konkreter. Für die Jugendlichen 
ist es oft gar nicht so einfach, sich in der Welt 

zurechtzufinden. Deshalb ist es nötig, einen sicheren 
Lebensraum und starke Unterstützer zu haben. 
Daher haben die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
im Jugendzentrum meine höchste Anerkennung. 

Mit dem Jugendzentrum nimmt die Stadtgemeinde 
St. Veit ihre Verantwortung wahr, junge Menschen 
in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung zu 
fördern. Unsere Kinder und Jugendlichen sind das 
Kapital für unsere Zukunft. Sie beim Erwachsen 
werden zu unterstützen ist eine wichtige Aufgabe, 
der wir uns alle annehmen sollten. Ich danke daher 
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sehr herzlich 
für ihren unermüdlichen Einsatz und wünsche dem 
gesamten Team des Jugendzentrums St. Veit alles 
Gute für die zukünftige Arbeit!

� Ing. Martin Kulmer 
Bürgermeister der Stadtgemeinde

St. Veit an der Glan
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LIEBE JUGENDLICHE!

Ihr seid die Zukunft unseres Landes! Deshalb ist es 
mir auch ein persönliches Anliegen, euch nicht nur 
die besten Bildungsmöglichkeiten, sondern auch 
attraktive Freizeitangebote zu bieten. Gerade nie-
derschwellige Angebote, wie sie das Jugendzentrum 
Come in St. Veit bietet, nehmen in diesem Bereich 
eine wichtige Rolle ein: Heranwachsende aus allen 
sozialen Schichten können sich hier in einer lockeren 
und ungezwungenen Umgebung treffen, in Work-
shops neue Aktivitäten ausprobieren, Freundschaften 
schließen oder einfach nur gemeinsam Zeit verbringen.

VORWORT 

Die Aktivitäten der Jugendzentren stehen nicht im 
Gegensatz zu digitalen Angeboten – die bei Jugend-
lichen einen immer größer werdenden Teil der Frei-
zeit einnehmen – sondern sind eine unverzichtbare 
Ergänzung zu diesen. Während digitale Inhalte meist 
nur konsumiert werden, haben die Jugendlichen in 
den Jugendzentren die Möglichkeit, aktiv an der 
Gestaltung von Aktivitäten und der Auswahl von 
Themenbereichen mitzuwirken. Diese Partizipation 
fördert nicht nur die Persönlichkeitsentfaltung und 
Selbstbestimmung der Jugendlichen, sondern lehrt 
auch den respektvollen Austausch untereinander. Die 
Räumlichkeiten der Zentren sind also offene Lern-
orte, in denen die Heranwachsenden jene Kompe-
tenzen ausbilden können, die für jede funktionierende 
und lebenswerte Gesellschaft unabdingbar sind.
 
Mein besonderer Dank gilt allen Betreuerinnen und 
Betreuern des Jugendzentrums Come in St. Veit, 
die stets bemüht sind ein zeitgemäßes und aktuelles 
Angebot für die Jugendlichen zu entwickeln. Den 
Jugendlichen wünsche ich viele spannende und 
unvergessliche Stunden in den Räumlichkeiten des 
Jugendzentrums!
 

Euer Landeshauptmann
Dr. Peter Kaiser
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DER FOLGENDE JAHRESBERICHT DOKUMEN-

TIERT DIE ARBEIT IM JUGENDZENTRUM 

„COME IN“ IN ST.  VEIT/GLAN. 

Das Jugendzentrum „Come In“ ist seit dem Jahre 
2011 zu einem gemütlichen Treffpunkt für Jugend-
liche geworden, was ohne unsere motivierten und 
engagierten MitarbeiterInnen nicht möglich 
gewesen wäre. 

In gemütlicher Atmosphäre, ohne Konsumzwang, 
treffen sich bei uns Jugendliche, um mit Freunden 
ihre Freizeit zu verbringen oder an den vielen 
Workshops, die das Jugendzentrum zu bieten hat, 
teilzunehmen. 

Jeden Freitag werden Workshops organisiert, wobei 
sich hier die „Guate Kuchl“ (gemeinsames Kochen 
mit Jugendlichen) und der „Kreativnachmittag“ 
abwechseln. 

EXECUTIVE SUMMARY

Auch in diesem Jahr begleitete uns Corona im 
Arbeitsalltag, weshalb bei jenen Workshops, die 
stattfinden konnten, streng auf die Corona-Hygiene- 
und Schutzbestimmungen geachtet wurde. 

Neben diesen Angeboten stehen den Jugendlichen 
verschiedene Gesellschaftsspiele, eine Spielekonsole 
(PS 5), ein Tischfußballtisch, ein Darts-Automat, ein 
Turnier-Airhockeytisch, eine Musikanlage uvm. im 
Jugendzentrum zur freien Verfügung.
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AUCH IN DIESEM JAHR GIBT ES WIEDER 

VIEL ÜBER DIE DIVERSEN UND SPANNENDEN 

AKTIVITÄTEN DES JUGENDZENTRUMS 

ST.  VEIT/GLAN ZU BERICHTEN. 

Es gab zahlreiche Workshops zu den unterschied-
lichsten Themen. Ein besonderes Augenmerk 
möchten wir auf unseren Sexualworkshop legen, 
bei welchem die Jugendlichen die Möglichkeit 
bekamen alles Wissenswerte über Sexualität zu 
erfahren. Aber nicht nur die Jugendlichen konnten 
sich über neue Projekte freuen, auch das Betreu-
erInnen Team kann heuer auf viele interessante 
Fortbildungen zurückblicken. 

Wie schon die Jahre zuvor beobachtbar, haben viele 
neue Jugendliche das „Come In“ als Freizeittreff 
zum Fixbestandteil ihres Alltags gemacht. 

EINLEITUNG

Neben der Freizeitgestaltung ist das „Come In“ für 
die Jugendlichen nach wie vor Anlaufstelle, wenn sie 
Sorgen haben. Sei es die Schule, Freunde, Familie 
oder Beziehungsprobleme – das Vertrauen, das die 
Jugendlichen dem „Come In“-Team entgegenbringen, 
lässt auf die gute Beziehung zu den BetreuerInnen 
und auf eine gute Atmosphäre im Jugendzentrum 
schließen.

Auch außerhalb der Räumlichkeiten hat sich das 
„Come In“ einen Namen gemacht und konnte sich als 
fixer Bestandteil der Stadt St. Veit etablieren. 

Richten wir nun unser Augenmerk auf das kommende 
Jahr, das hoffentlich genauso reich an schönen, 
ereignisreichen und spannenden Ereignissen ist, wie 
das vorangegangene!

� Mag. Wolfgang Weberitsch
Bereichsleitung
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OFFENE JUGENDARBEIT 
AM BEISPIEL JUGENDZENTRUM ST. VEIT/GLAN 

UNTER COVID-19 BEDINGUNGEN
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OFFENE JUGENDARBEIT IN DER CORONA KRISE

WIE BEREITS IM VORJAHR war auch der Beginn des 
Jahres 2022 durch die Corona-Pandemie gezeichnet.  

Die geltenden gesetzlichen Bestimmungen wurden 
dabei sehr ernst genommen und von den BetreuerIn-

nen auf deren Einhaltung überprüft. Der Mundschutz 
war bei jedem Besuch obligatorisch, Mindestabstände 
mussten eingehalten werden, die Desinfektion der 
Geräte, des Inventars und natürlich die persönliche 
Hygiene hatten oberste Priorität.

PRÄVENTIONSKONZEPT JUGENDZENTRUM 
ST. VEIT/GLAN IN DEN POST LOCKDOWN-PHASEN

An die diversen Verordnungen der Bundesregierung 
angepasst, wurde folgendes Präventionskonzept 
erarbeitet:

FAZIT 

DIE CORONA-THEMATIK war und ist für das Ju-
gendzentrum noch immer eine Herausforderung. Es 
gilt zum einen, den gesetzlichen Anforderungen zu 
entsprechen und alle – BetreuerInnen sowie Jugend-
liche – bestmöglich zu schützen. Zum anderen 

etabliert sich gerade ein neues Betreuungskonzept, 
in welchem vorwiegend digitale Medien eine Rolle 
spielen, das uns noch, wie auch Corona, länger be-
gleiten wird. Es bleibt eine spannende Zeit.

l	 regelmäßiges Lüften der Räumlichkeiten
l	 Händedesinfektion im Eingangsbereich
l	 Desinfektion aller Flächen sowie Computer-
	 Tastaturen, Controller etc.
l	 FFP2 Maske in der ganzen Einrichtung 
	 obligatorisch
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Jugendzentrum
St. Veit an der Glan
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2022

ÖFFNUNGSZEITEN

DIE ÖFFNUNGSZEITEN DES JUGENDZEN- 

TRUMS „COME IN“ erstrecken sich von Montag 
bis Donnerstag von 14 bis 19 Uhr sowie Freitag 
und Samstag jeweils von 15 bis 21 Uhr.

An Sonn- und Feiertagen hat das Jugendzentrum
geschlossen. Die Rahmenöffnungszeiten betragen
32 Wochenstunden.

DAS JUGENDZENTRUM „COME IN“  
IN ST.  VEIT/GLAN 

RÄUMLICHKEITEN

DAS JUGENDZENTRUM LIEGT ZENTRAL AM 

HAUPTPLATZ von St. Veit/Glan und ist für die 
Jugendlichen leicht erreichbar. Es besteht aus zwei 
großen Räumen, in denen sich die Jugendlichen auf-
halten können. Die Gesamtfläche beträgt 122,25 m2. 

Zusätzlich gibt es im Jugendzentrum eine Koch- 
nische sowie ein BetreuerInnenbüro, in welchem 
 u. A. Beratungsgespräche geführt werden.
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ZIELGRUPPE 

DIE ZIELGRUPPE DES JUGENDZENTRUMS 

„COME IN“ sind Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene von 11 Jahren bis zum vollendeten 
19. Lebensjahr, welche vorwiegend in St. Veit/Glan, 
den nahen Umlandgemeinden und anderen Bezirken 
wohnen.

Die zentrale Lage ist vor allem für die pendelnden 
SchülerInnen von Vorteil, da diese die Räumlichkeiten 
als „Warteraum“ zwischen Schulschluss und nächster 
Heimfahrtgelegenheit nützen können. 

Das Jugendzentrum spricht Kinder und Jugendliche 
unterschiedlichster Gruppierungen, Gesellschafts-
schichten, Herkunftsländer und Religionszugehörig-
keiten an.

ZIELE 

JUGENDLICHE SOLLEN sich in einer ungezwungenen, 
lockeren Umgebung treffen können. Die Räumlichkei-
ten sollen die Persönlichkeitsentfaltung und Selbstbe-
stimmung der Jugendlichen unterstützen, indem ihnen 
ein Mitbestimmungsrecht bei der Themenauswahl von 
Projekten und Angeboten zugetragen wird.

Hauptziel des Jugendzentrums ist es, den Jugendlichen 
Raum und Möglichkeiten für eine sinnvolle Freizeitbe-
schäftigung zu bieten. Dies wird durch niederschwellige, 
freiwillige und kostenlose Projekte ermöglicht. Dabei 
geht es vor allem darum, dass sich Jugendliche treffen 
können, ohne dem Konsumzwang zu unterliegen. Des 
Weiteren ist das Jugendzentrum ein Ort der Kommuni-
kation und fördert zugleich die Identifizierung mit dem 
Wohnort St. Veit/Glan. Zusätzlich werden die Jugend-
lichen einerseits durch das Besprechen bestimmter 
Thematiken und Problematiken und andererseits durch 
die Teilnahme an Informationsworkshops informell 
gebildet. 
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ANGEBOTE 

IM JUGENDZENTRUM GIBT ES VERSCHIEDENE 

ANGEBOTE, welche die Jugendlichen wahrnehmen 
können. Dies wird durch die vorhandene Ausstattung 
sowie durch die unterschiedlichsten Projekte erreicht. 
Zur Ausstattung zählen ein Tischfußballtisch, ein 
Turnier-Airhockeytisch, ein Darts Automat, verschie-
dene Gesellschaftsspiele (Uno, Mensch ärgere dich 
nicht, Activity uvm.), Laptops, eine Musikanlage, ein 
Beamer mit Leinwand sowie eine Spielekonsole 
(PS 5). Für musisch-kreative Jugendliche stehen eine 
E-Gitarre und ein Keyboard zur Verfügung. An 
warmen Tagen, speziell in den Sommermonaten, 
gibt es auch Outdoorspiele, die im naheliegenden 
Grabengarten zum Einsatz kommen.

Es kann zwischen wöchentlichen Workshops und 
Großprojekten unterschieden werden. Genauere 
Erläuterungen zu den einzelnen Projekten finden sich 
in den folgenden Kapiteln. Die thematischen Schwer-
punkte unserer Projekte werden gemeinsam mit den 
Jugendlichen besprochen, geplant und ausgeführt. 

Das Jugendzentrum bietet auch Beratung für Jugend-
liche an, wobei es unter anderem um Probleme in 
der Schule und im Familien- und Freundeskreis geht. 
Wesentlich dabei ist, dass sich die Jugendlichen ver-
standen fühlen und Vertrauen zu den BetreuerInnen 
aufbauen. Dabei ist Kontinuität und Verschwiegen-
heit ein wichtiger Faktor. 
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WIE SCHON IN DEN JAHREN ZUVOR bietet das 
Jugendzentrum jeden Freitag verschiedene Projekte 
an. Von kreativen Workshops angefangen bis hin zu 
Workshops, bei denen das selbstständige Kochen eine 

wichtige Rolle spielt, versuchen wir die Jugendlichen 
aktiv in das Geschehen miteinzubinden. Auch Spiele-
nachmittage werden angeboten, die den Zusammenhalt 
und Teamgeist der Jugendlichen stärken sollen. 

LAUFENDE PROJEKTE 

METHODIK

DIE JUGENDARBEIT IM JUGENDZENTRUM 

„COME IN“ reicht von Freizeitarbeit bzw. Projekt-
arbeit bis hin zur Jugendsozialarbeit. Ein weiteres 
wichtiges Angebot seitens der BetreuerInnen ist das 
„Da-Sein“, sich mit den Jugendlichen austauschen, 
informell beratschlagen, Zeit haben usw.

Die Freizeitarbeit bzw. Projektarbeit kann einerseits 
von den BetreuerInnen gestellt werden oder sie 
kann, auf Anfrage, in Zusammenarbeit mit den 
Jugendlichen organisiert werden.

Aktivitäten/Aktionen/Projekte sehen wie folgt aus:
l	 Workshops (Suchtprävention, Selbstverteidigung, 		
	 Sexualpädagogik)
l	 Exkursionen
l	 Diskussionsrunden
l	 Gemeinsames Kochen / Basteln

l	 Schul- und Berufsinformation
	 („Jugendcoaching Autark“)
l	 Beratungsgespräche
l	 Turniere (Tischfußball, Airhockey, Darts, FIFA) 
l	 Schwerpunkte in der Mädchenarbeit bzw. 
	 Jungenarbeit
l 	usw. 

Darüber hinaus werden Beratungsgespräche im Jugend-
zentrum angeboten, die von den Jugendlichen immer 
öfter in Anspruch genommen werden. Die BetreuerIn-
nen im Jugendzentrum haben dabei immer ein offenes 
Ohr für die Probleme der Jugendlichen (Probleme in der 
Familie, Arbeit, „Erste Liebe“, uvm.). Die Zusammen-
arbeit mit Institutionen in der näheren Umgebung von 
St. Veit/Glan ermöglicht ein rasches Intervenieren in 
akuten Problemsituationen. Im Jugendzentrum „Come 
In“ wird schon seit Jahren erfolgreich alle vierzehn 
Tage das „Jugendcoaching“ angeboten, welches in 
Kooperation mit „Autark“ durchgeführt wird.

ALLGEMEIN
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KOCHEN IM
JUGENDZENTRUM

EIN SEHR BELIEBTER WORKSHOP UNTER DEN 

JUGENDLICHEN ist der Kochworkshop. Hier ver-
suchen wir mit Unterstützung der Jugendlichen und 
unter Einbeziehung von möglichst naturbelassenen 
Zutaten wohlschmeckende Speisen zu kreieren. 
Einfache, küchentechnische Fertigkeiten und Kniffe, 
die für die Zubereitung von Speisen wichtig sind, 
werden den Jugendlichen gezeigt. Auch das soziale 
Handeln und Helfen in der Kochgruppe, z. B. beim 
Einkaufen helfen, gemeinsam die Lebensmittel verar-
beiten und nach dem Essen abwaschen, sind wichtige 
Faktoren dieses Workshops. Das gemeinsame Essen 
bewirkt das Zusammenwachsen einer heterogenen 
Gruppe von Jugendlichen, wobei in weiterer Folge 
soziales Miteinander gelebt und Freundschaft(en) 
gebildet werden. Die Philosophie, die dahintersteckt, 
beschreibt, dass selbstgekochtes Essen nicht gleich 
schlecht schmecken muss und weitaus gesünder ist, 
als das unter vielen Jugendlichen beliebte 
„Fast Food“.  

KULINARISCHES 2022

l	 Langos
l	 Spaghetti Bolognese
l	 Chili Wraps
l	 Muffins
l	 Pizza alla „Come In“
l	 Uvm.

KREATIVNACHMITTAG

EIN WEITERES HIGHLIGHT, welches wöchentlich 
stattfindet, ist der „ Kreativnachmittag“. An diesem 
Nachmittag wird der Kreativität freien Lauf gelassen. 
Im Vorfeld werden die Jugendlichen befragt, welches 
Projekt sie gerne umsetzen wollen. Zur Auswahl 
stehen viele Möglichkeiten, um sich handwerklich- 
kreativ entfalten zu können. Bei unseren Workshops 
wird auch auf Brauchtum und spezielle Festivitäten 
eingegangen, an die sich die Kreativwerkstatt anpasst. 
So werden in der Adventszeit beispielsweise Advent-
kränze, Weihnachtskarten, Christbaumschmuck und 
weihnachtliche Gestecke gebastelt. Zu Ostern werden 
Eier bemalt und zu Halloween Kürbisse geschnitzt. 
Die Bandbreite an kreativen Möglichkeiten hat sich 
in diesem Jahr stark vergrößert und bietet nun eine um-
fangreiche Palette an Basteleien. Der „Kreativnachmit-
tag“ dient den Jugendlichen als Plattform, auf der sie 
sich mental und physisch entfalten können. Ihr hand-
werkliches Geschick sowie vernetztes Denken werden 
hierbei gefördert. Gerade das Arbeiten mit elektrischen 
und zum Teil heißen Geräten fordert ein Maß an 
Aufmerksamkeit, Konzentration und Geschicklichkeit, 
was bei vielen Projekten, wie dem Glasgravieren oder 
Holzbrennen, gefördert wird. 

UNSERE KREATIVWERKSTATT 2021

l	 Gläser verzieren
l	 Glasgravur
l	 Henna Tattoos
l	 Uvm.
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2022

FEIERN IM „COME IN“

BESONDERE ANGEBOTE  
DES JUGENDZENTRUMS „COME IN“

GEBURTSTAGE

Neben den regulär stattfindenden Projekten werden
auch Geburtstagsfeiern und Großprojekte veranstaltet.

WIE IN VIELEN ANDEREN EINRICHTUNGEN

gibt es Jugendliche, die das Jugendzentrum sehr oft 
frequentieren, andere, die seltener kommen. Jene, 
die praktisch „zum Inventar gehören“, bekommen zum 
Geburtstag einen kleinen Kuchen, der mit Kerzen 
versehen wird und nach einem „Happy Birthday!“ 
an alle Jugendlichen verteilt wird. 

Nicht nur persönlich wird den BesucherInnen des 
Jugendzentrums gratuliert, sondern auch via Face-
book. Neben der Versendung der Einladungen für die 
diversen Veranstaltungen wird der „Come In“ Account 
täglich besucht und darauf geachtet, dass kein 
Geburtstag vergessen wird.



24  JUGENDZENTRUM ST. VEIT  |  Jahresbericht 2022

Jugendzentrum
St. Veit an der Glan

„Come in“

2022

Fortbildungen
Renovierung

Familien- und Gesundheitsmesse 
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FORTBILDUNGEN

2022

16. SEPTEMBER 2022 BIS 18.SEPTEMBER 2022

Die psychologische Diagnostik schließt die Be-
antwortung von Fragestellungen und die gezielte 
Erhebung von Informationen über das Erleben und 
Verhalten von Menschen ein. Dies geschieht häufig 
mit der Hilfe von diagnostischen Verfahren (Tests, 
Fragebögen) und Methoden. Die wichtigsten drei 
Ziele psychischer Diagnostik sind die Beschreibung, 
Erklärung und Vorhersage menschlichen Verhaltens 
und Erlebens.

DR.IN MARION MITSCHE

PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK
UND BEGUTACHTUNG

23. SEPTEMBER 2022 BIS 25.SEPTEMBER 2022

Die systemische Therapie kann als Intervention für 
komplexe menschliche Systeme definiert werden, wie 
beispielsweise eine fehlerhafte, zwischenmenschliche 
Kommunikation. Ein System kann zum Beispiel die 
Familie oder die Paarbeziehung sein. Sie folgt dem 
Ziel, Leiden zu lindern bzw. zu beseitigen. Diese be-
kannteste Methode dieser Psychotherapieform ist die 
systemische Familientherapie, deren Schwerpunkt auf 
dem sozialen Kontext psychischer Störungen, insbe-
sondere auf Interaktionen zwischen Mitgliedern der 
Familie und deren sozialer Umwelt liegt.

MAG.A SARAH SCHERR

SYSTEMISCHE THERAPIESCHULEN 
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21. OKTOBER 2022 BIS 23. OKTOBER 2022

Lerntheoretische Ansätze gehen davon aus, dass Ent-
wicklung primär das Ergebnis von Erfahrung ist. Ein 
Kind sammelt in der Interaktion mit seiner sozialen 
und materiellen Umwelt (soziale Interaktion) viele 
spezifische Lernerfahrungen, wodurch Entwicklung 
ermöglicht wird. Die Lerntheorie lässt sich in zwei 
Schulen unterteilen, die traditionelle Lerntheorie und 
die moderne soziale Lerntheorie.

AVIT HARTMANN

LERNTHEORETISCHE SCHULEN 

2. DEZEMBER 2022 BIS 4. DEZEMBER 2022

MAG.A ANGELA TEYROWSKY

PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK
UND BEGUTACHTUNG 2

16. DEZEMBER 2022 BIS 17. DEZEMBER

Die Psychiatrie ist ein Teilgebiet der Medizin und eine 
Wissenschaft zur Erkennung, Behandlung und Vorbeu-
gung krankhaft veränderten Seelenlebens. Die Betreu-
ung der PatientInnen erfolgt ambulant oder stationär 
durch ein multiprofessionelles Team (ÄrztInnen, Pfle-
gerInnen, klinische PsychologInnen, ErgotherapeutIn-
nen usw.). Eine Psychiatrie ist meist in verschiedene 
Ambulanzen aufgeteilt, z.B. Abhängigkeitserkrankun-
gen, affektive Erkrankungen, psychosomatische Er-
krankungen, Alterspsychiatrie, geschlossene Stationen 
für Männer und Frauen, Tages- und Nachtkliniken, 
usw. In jeder Ambulanz gibt es störungsspezifische 
Behandlungsformen und Tagesabläufe.

MAG.A VERENA PETSCHARNIG
PSYCHIATRIE 1 
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NACH EINER KURZEN PAUSE erstrahlt das Jugend-
zentrum „Come In“ St.Veit/Glan in neuem Glanz!
Das Team und die Jugendlichen sagen DANKE für 
diese gelungene Renovierung der Räumlichkeiten! 
Ein herzliches Dankeschön ergeht an Frau Stadträtin 
Sylvia Greiler und die Stadtgemeinde St.Veit/Glan für 
ihre großartige Unterstützung und Umsetzung!
Ich möchte mich im Namen des Teams und allen 
Jugendlichen herzlichst bedanken.
Mag. Wolfgang Weberitsch

RENOVIERUNG DES JUGENDZENTRUMS 
ST.VEIT/GLAN

FAMILIEN UND GESUNDHEITSMESSE IN DER 
BLUMENHALLE ST.VEIT/GLAN

AUF DER DIESJÄHRIGEN FAMILIEN- UND 

GESUNDHEITSMESSE IN ST.VEIT/GLAN waren die 
Kinderfreunde Kärnten mit dem Projekt „Jugendzen-
trum Come In“ vertreten. Den interessierten Besu-
cherInnen gab die Projektleitung Einblick über die 
Tätigkeiten und Projekte des Jugendzentrums St.Veit/
Glan. Es war ein toller Messetag mit vielen interessier-
ten BesucherInnen und Kooperationspartnern!
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AN DIESEM TAG stand ein Faschingskrapfen-Work-
shop auf dem Programm. Im Vorfeld des Workshops 
wurden folgende Zutaten eingekauft: Germ, Milch, 
Mehl, Zucker, Eier, Salz, Vanillezucker, Zitronen, 
Butter, Öl und Marmelade. Zuerst wurde das Mehl 
in eine Schüssel gegeben und in der Mitte des Mehls 
eine kleine Mulde geformt. In diese Mulde wurde 
der Germ hineingebröckelt, die Hälfte der Milch 
hinzugegeben und mit den Fingerspitzen vorsichtig 
angerührt und anschließend verknetet. Dieses soge-
nannte „Dampfl“ wurde zum Ruhen in eine Schüssel 
gelegt und mit einem Geschirrtuch abgedeckt. Um 
das Aufgehen zu beschleunigen wurde die Schüssel 
bei 30 Grad für 10-15 Minuten ins Backrohr gestellt. 

PROJEKTE DES JUGENDZENTRUMS „COME IN“  
IN CHRONOLOGISCHER REIHENFOLGE

PROJEKTE IM MÄRZ 2022

FASCHINGSKRAPFEN

Kochworkshop: 01.03.2022

In der Zwischenzeit wurde Feinkristallzucker und 
Eidotter über einem Wasserbad aufgeschlagen. An-
schließend kamen Vanillezucker, Zitronenzesten und 
die restliche Milch hinzu. Das „Dampfl“ wurde mit 
den vorangegangenen Zutaten zu einem schönen Teig 
verarbeitet, mit Mehl bestäubt und wieder mit dem 
Tuch zugedeckt.

Nachdem der Teig gut aufgegangen war, wurde er 
noch einmal gut durchgeknetet und auf der Arbeitsflä-
che ausgebreitet. Aus dem Teig wurden runde Formen 
ausgestochen und bei 160 Grad herausgebacken. Als 
die Krapfen ausgekühlt waren, wurden sie noch mit 
Marmelade gefüllt und mit Staubzucker bestreut. Die 
Vorfreude war nach all diesen Arbeitsschritten schon 
sehr groß, sodass gleich beherzt zugelangt wurde. 
Den Jugendlichen hat es sichtlich geschmeckt!



 Jahresbericht 2022  |  JUGENDZENTRUM ST. VEIT   31

NOUGAT-TASCHERL

Kochworkshop: 04.03.2022

DEN JUGENDLICHEN STAND HEUTE DER SINN 

NACH SÜSSEM, weshalb sie sich einstimmig für 
Nougat-Tascherln entschieden. Nach dem gemeinsa-
men Einkauf ging es auch schon los. Der Blätterteig 
wurde ausgerollt und mit einem scharfen Messer 
in kleine quadratische, rechteckige und dreieckige 
Stücke zerteilt. Bei den Tascherln waren eher die 
quadratischen Ausstiche hilfreich, bei den Nougat-
Kipferln, die auch gleich mitgemacht wurden, war 
die Dreiecksvariante von Vorteil. Einige Jugendliche 
verzierten ihre Tascherl und Kipferl mit Lebensmit-
telfarben, welche sie nicht nur besonders interessant 
aussehen ließen, sondern auch gleich dafür sorgten, 

dass jeder „sein/ihr“ Plundergebäck nach dem Backen 
schneller wiedererkannte. Die Jugendlichen waren mit 
Eifer bei der Sache und warteten die Zeit, welche die 
Tascherln und Kipferln zum Auskühlen brauchten, mit 
teils sehnsüchtigen Blicken ab. Bereits nach den ersten 
Fotos der schmackhaften Kipferln und Tascherln wa-
ren die Gebäckstücke auch schon von ihren BäckerIn-
nen verspeist worden. Es war ein sehr gelungener und 
köstlicher Back-Workshop. 
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GLÄSER GRAVIEREN

Kreativworkshop: 18.03.2022

AUF GROSSEM WUNSCH DER JUGENDLICHEN 

fand im Jugendzentrum wieder der allseits beliebte 
Kreativworkshop „Gläser gravieren“ statt. Dafür 
wurden kleine Trinkgläser gekauft, in welche die 
Jugendlichen im Zuge des Workshops mit der 
Gravier-Maschine freihändig Motive auf die Gläser 
gravieren konnten. Alternativ wurden von den Ju-
gendlichen Motive als Schablonen ausgedruckt und 
auf die Innenseite der Gläser geklebt. Die verschie-
denen Diamantaufsätze sorgten für unterschiedliche, 

schöne Effekte, mit denen die ausgewählten Motive 
noch besser zur Geltung kamen. Es entstanden viele 
großartige individuell gestaltete Trinkgläser, die die 
Jugendlichen mit nach Hause nehmen konnten.

Die TeilnehmerInnen zeigten sich kreativ und waren 
mit großer Freude beim Gravieren der Gläser dabei. 
Auch diesmal wurden von den Jugendlichen wieder 
Gläser für das Jugendzentrum kunstvoll graviert, die 
nun das Küchenregal schmücken.
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PROJEKTE IM APRIL 2022

AN DIESEM FREITAG wurden im Jugendzentrum 
Kerzenschalen in Herzform aus Beton gefertigt. Zuvor 
wurde der Beton hergestellt, dazu war keine Mischma-
schine erforderlich.

Zunächst wurde die vorgeschriebene Menge Wasser in 
eine Schüssel gegeben und das Beton-Pulver hinein-
gestreut und umgerührt. Die Herzformen wurden noch 
eingefettet und dort, wo die Teelichter ihren Platz 
bekommen sollten, wurden Aussparungen aus Alufolie 
hineingearbeitet. Schon konnte die fertige Beton-Masse 
eingegossen werden. Der Trockenprozess wurde mit 8 
Stunden angegeben, was bedeutete, dass die Formen 
bequem über Nacht aushärten und am nächsten Tag 
von ihren KünstlerInnen in Empfang genommen wer-
den konnten. Das Betongießen hat den Jugendlichen 
Spaß gemacht, mit dem Ergebnis ihrer Arbeit waren 
sie sehr zufrieden.

BETONGIESSEN

Kreativworkshop: 02.04.2022
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AUSSERTOURLICH WURDE BESCHLOSSEN, einen 
Kochworkshop zu starten. Den Ausgangspunkt bildete 
dabei die Situation, dass eine Jugendliche hungrig 
war und danach gefragt hatte, ob sie sich in der Küche 
Palatschinken zubereiten dürfe. So ergab es sich, dass 
im JUZE auch einmal ein Samstag zum Projekttag 
erklärt wurde. 

Die besagte Jugendliche und ihre Freundinnen no-
tierten sich die Zutaten, welche sie im nahegelegenen 
Supermarkt besorgten. Nämlich: Mehl, Eier, Milch, 
Nutella, Marmelade und Eis. Neben den Zutaten wurde 
auch gut kalkuliert, da ein Budget einzuhalten war. 
Dies ist ihnen gut gelungen. 

An der Zubereitung haben sich schließlich noch wei-
tere Jugendliche beteiligt, die Betreuerin stand ihnen 
dabei unterstützend zur Seite. Das Herausbacken der 
Palatschinken ließ viele an Filmszenen denken, wo 
die Palatschinken in der Luft gewendet werden – von 
Versuchen wurde aber abgesehen. Sie wechselten sich 
am Herd ab, bis ein Experte hinzukam. Ein Jugendli-
cher, der gelernter Koch ist, fand große Freude daran, 
seine Kochkünste vorzuführen und gab, währenddes-
sen er den restlichen Palatschinken-Teig verarbeitete, 
Tipps und Tricks weiter. Die frischen Palatschinken 
wurden nach Belieben mit Marmelade, Eis oder Nu-
tella gefüllt und mit Genuss verspeist. Hungrig war 
zum Schluss niemand mehr, der außerplanmäßige 
Kochworkshop ist sehr gut angekommen und war von 
Teamwork geprägt.

PALATSCHINKEN

Kochworkshop: 08.04.2022
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ANLÄSSLICH DES BEVORSTEHENDEN Osterfestes 
stand beim heutigen Workshop das Backen einer Oster-
binse am Programm, die ein unverzichtbarer Bestand-
teil der Osterjause ist. Schon die Jahre zuvor waren die 
Jugendlichen immer mit Begeisterung dabei, so auch 
dieses Jahr. Nach dem Einkaufen bekamen die Jugend-
lichen Arbeitsaufträge bzw. meldeten sie sich freiwillig 
dazu. Der Germteig wurde in mehreren Schritten herge-
stellt. Zuerst das „Dampfl“, dann die weiteren Zutaten. 
Dann wurde der Teig rasten gelassen, durchgeknetet 
und wieder rasten gelassen. Nach dem letzten Rasten 
wurde der Teig zerteilt, damit jeder Jugendliche seine 
Binse bearbeiten konnte. Die Jugendlichen formten aus 
dem Teig die verschiedensten Figuren. Nachdem alle 
ihre Osterbinse fertig geformt hatten, ließen wir die 
Gebäckstücke wieder etwas rasten. Die Binsen wurden 

OSTERBINSE

Kochworkshop: 15.04.2022

dabei noch etwas größer. Anschließend wurden sie mit 
Ei bestrichen und dann ins Backrohr geschoben. Nach 
ca. 10 Minuten waren die Binsen fertig gebacken und 
konnten auf der Fensterbank auskühlen. Die fertigen 
Osterbinsen bekamen noch ein Ei zur Verzierung. So 
mancher Jugendlicher hatte gleich Appetit und ver-
speiste die Osterbinse vor Ort, für die anderen wurden 
Folien zum Einpacken gereicht. 

Bei diesem Workshop konnten die Jugendlichen ihre 
Kreativität in der Formgebung sowie in der Fertigkeit 
des Teigknetens und dem Weiterverarbeiten unter 
Beweis stellen. Einige Jugendliche orientierten sich 
dabei an den Formen anderer und übernahmen die 
Idee für ihre eigene Binse. Alle hatten großen Spaß an 
diesem Workshop!
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ZUCCHINIKUCHEN 

Kochworkshop: 22.04.2022

AN DIESEM FREITAG wurde ein Zucchinikuchen 
gebacken. Hierzu wurden vorab das Rezept aus dem 
Internet gesucht und die nötigen Zutaten eingekauft. 
Die Jugendlichen fertigten mit etwas Unterstützung 
den Teig selbst an. Nach dem Backen wurde der 
Kuchen noch mit Staubzucker und Zuckerschrift 
verziert. Beim Aufessen beteiligten sich schließlich 
alle anwesenden Jugendlichen.

Den Jugendlichen ging das Backen leicht von der 
Hand, da die Zutaten nur mit dem Becher abgemes-
sen, vermengt und kurz verrührt werden mussten. Die 
einfache Zubereitung erzeugte sichtlich Spaß und die 
Jugendlichen waren sehr stolz auf ihren selbstgemach-
ten Kuchen und waren erstaunt, dass man die Zucchini 
nicht herausschmeckte. Der Kuchen kam bei allen 
Jugendlichen sehr gut an!
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AN DIESEM FREITAG fand ein Sexualworkshop im 
Jugendzentrum statt, der von Frau Stadträtin Sylvia 
Greiler organisiert wurde. Frau Mag.a Christiane 
Hintermann war zu Gast und hielt einen Vortrag über 
richtige Verhütung, Sex in den Medien, Sexualität 
als Thema im interkulturellen Kontext und weiteren 
Punkten, die mit Sexualität zusammenhängen. Zu-
dem beantwortete sie die Fragen, welche die jungen 
TeilnehmerInnen im Vorfeld, mittels einer anonymen 
Fragenbox, stellen konnten. 

Frau Mag.a Hintermann stellte zu Beginn alle ver-
fügbaren Verhütungsmittel vor. Anhand mitgebrach-
ter Probeexemplare konnte auch gleich die richtige 
Anwendung erklärt und demonstriert werden. Im 
Speziellen wurde auf die gängigsten Verhütungsme-
thoden, wie dem Kondom und der Spirale, aber auch 
hormonell gestützte Verhütungsmethoden, wie die 
Pille, eingegangen. Die Methoden wurden einander 
gegenübergestellt und in einer Diskussionsrunde 
auf Vor- und Nachteile beleuchtet und gemeinsam 
mit den Jugendlichen reflektiert. 

SEXUALPÄDAGOGIK 

Workshop: 29.04.2022

Im weiteren Verlauf des Workshops wurde auf die 
anonymen Fragen der Jugendlichen aus der Fragen-
box eingegangen. Es waren sehr interessante Fragen 
darunter, die von der Expertin beantwortet wurden. Im 
Zuge dessen traten neue Fragen auf, die gemeinsam 
diskutiert wurden. Nach dem erfolgreichen Workshop 
gab es noch ein paar leckere Brötchen als Stärkung.
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ANLÄSSLICH DES BEVORSTEHENDEN MUTTER-

TAGS wurden heute Holzherzen mit dem Brand-
malkolben verziert. Einige Jugendliche druckten 
Vorlagen aus dem Internet aus und malten diese mit 
Bleistift auf die Herzen, andere ließen ihrer Kreativi-
tät einfach so freien Lauf. Mit verschiedenen Auf-
sätzen konnten die Jugendlichen die Motive in das 
Holz brennen. Schon bald waren die Tische mit den 
Kunstwerken der Jugendlichen übersäht. Stolz wur-
den die Ergebnisse einander präsentiert und am Ende 
ihres Aufenthaltes mit nach Hause genommen. 

Bei diesem Workshop zeigte sich wieder, wie ein-
fallsreich die Jugendlichen sind. Von der Skizze bis 
zum fertigen Kunstwerk zeichneten und gravierten 
die Jugendlichen mit höchster Präzision. Ein toller 
Workshop mit vielen ambitionierten Jugendlichen.

MUTTERTAGS-HERZEN

Kreativworkshop: 06.05.2022

PROJEKTE IM MAI 2022
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UNSERE JUGENDLICHEN HABEN ES GERNE 

FEURIG und haben sich für diesen Freitag wieder für 
die Wraps mit Chili con Carne entschieden.

Nach dem Einkaufen ging es auch schon los mit dem 
Kochen. Das Chili war nach wenigen Schritten fertig 
und musste nur noch köcheln. Derweil wurden die 
Zutaten zum Zusammenbauen der Wraps hergerich-
tet. Als alles fertig war, konnten die Jugendlichen die 
Wraps selbst befüllen. Manche Jugendliche machten 
eine Art Wettbewerb daraus, wer mehr Chili verträgt, 
zum Glück gab es noch Milch im Kühlschrank um den 
ein oder anderen „Brand“ zu löschen.

CHILI WRAPS

Kochworkshop: 13.05.2022
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GRILLEREI 

Kochworkshop: 20.05.2022

AN DIESEM NACHMITTAG hatten die Jugendlichen 
wieder Lust auf eine Grillerei. Dazu wurden Würst-
chen, Putensteaks, Baguettes usw. für die Jugendli-
chen eingekauft.

Während ein Teil der Jugendlichen für das Grillen des 
Fleisches zuständig war, kümmerten sich die anderen 
Jugendlichen um die Beilagen und Saucen, Salate und 
das Tischdecken. Als Salate gab es Kartoffelsalat und 
grünen Salat. 

Sobald die ersten Würstchen fertig waren, wurde das 
Buffet eröffnet. Dieser Workshop war ein gelungener 
Nachmittag, bei dem die Jugendlichen ihre Grill-
Kenntnisse unter Beweis stellen konnten. 
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AUFGRUND DES SCHÖNEN WETTERS und der 
warmen Temperaturen hatten die Jugendlichen die 
Idee, sommerlichen Flair ins Jugendzentrum zu brin-
gen, weshalb das Jugendzentrum kurzerhand in eine 
„Gelateria“ verwandelt wurde. Für diesen erfrischen-
den Workshop wurde vorweg mit den Jugendlichen 
eingekauft. Mit verschiedenen Eissorten, Schokosauce, 
Schlagobers, Erdbeeren, Smarties und Eiswaffeln 
ausgestattet, konnte auch schon mit dem Zubereiten 
begonnen werden. 

EISSALON „COME IN“ 

Kochworkshop: 03.06.2022

PROJEKTE IM JUNI 2022

Es entstanden sehr schmackhafte, bunte, individuelle 
Eiskreationen in den unterschiedlichsten Geschmacks-
richtungen. Natürlich blieb es in den meisten Fällen 
nicht bei einem Eisbecher, es gab aber genug Eis für 
alle. Der Workshop bereitete den Jugendlichen bei die-
sen sommerlichen Temperaturen besonders viel Freude.
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AUF WUNSCH DER JUGENDLICHEN wurde an 
diesem besonderen Tag das FIFA 22 Turnier veran-
staltet. Warum war es ein besonderer Tag? 

Ganz einfach, weil heute die von den Jugendlichen 
sehnsüchtig erwartete PS5 ausprobiert wurde! 
Gemeinsam mit den Jugendlichen wurden die Grup-
peneinteilung sowie die Spielregeln ausgearbeitet und 
von den BetreuerInnen anschließend bekannt gegeben. 
Dabei entstanden Zweierteams, die das Fußballspiel 
bestreiten mussten. 10 Jugendliche nahmen am vir-
tuellen Fußballmatch teil. Von FC Barcelona bis FC 

Borussia Dortmund waren alle Mannschaften vertre-
ten, die um den Hauptpreis, eine Partypizza, spielten. 
Nach mehreren nervenaufreibenden Partien, bei denen 
sich die Jugendlichen, ob Spieler oder Zuschauer, 
begeistert über die PS5 zeigten, standen die Gewinner 
fest. Die Partypizza wurde „geschwisterlich“ miteinan-
der geteilt. 

Dieses Turnier war ein voller Erfolg und insbeson-
dere für die Integration von neuen Jugendlichen und 
die Bildung der Gemeinschaft im Jugendzentrum ein 
wesentlicher Faktor. 

FIFA 22 TURNIER

Workshop: 10.06.2022
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HENNA-TATTOOS

Kreativworkshop: 24.06.2022

IM SOMMER trägt man gerne kurze Ärmel, da 
kommen Tattoos besonders gut zur Geltung. Wer 
keine Lust auf ein Tattoo fürs Leben hat, entschei-
det sich für ein Henna-Tattoo – so der Gedanke der 
Jugendlichen, die fanden, dass es wieder an der 
Zeit für einen Henna-Workshop wäre!

Nach etwas Wartezeit, trafen endlich die dazu 
benötigten Zubehöre (Schablonen und Farben) per 
Post im Jugendzentrum ein. 

Beim Workshop fanden sich viele interessierte 
Jugendliche ein und begannen damit, sich die 
gewünschten Motive auszusuchen oder die Motive 
selbst zu zeichnen, wobei vorab Unverträglichkei-
ten und Allergien abgeklärt wurden. Zuerst wurde 
die Haut gereinigt und anschließend wurden die 
Schablonen auf der Haut positioniert. Unsere Be-
treuerin trug die Henna-Farbe mit handwerklichem 
Geschick, Genauigkeit und ruhiger Hand sanft auf. 
Nach der auf der Packung angegebenen Trocken-

zeit, blieben die Hennas fix auf der Haut und konnten 
nicht mehr verschmieren. Die nächsten Tage würden 
nun also die Hände und Arme der Jugendlichen mit 
kreativen Ornamenten verziert sein. 

Der Workshop war wieder ein voller Erfolg, die 
Jugendlichen zeigten sich sehr interessiert und ließen 
sich sehr schöne Muster einfallen, ebenso unterstütz-
ten sie sich gegenseitig beim Auftragen, sodass die 
Ergebnisse auf beiden Händen gleich aussahen. 
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AN DIESEM PROJEKTTAG wurde wieder unser 
beliebter Shaker Workshop im Jugendzentrum „Come 
In“ durchgeführt. Wir haben gemeinsam mit den 
Jugendlichen Säfte eingekauft, die die verschiedensten 
Geschmacksrichtungen in Form von Ananas, Erdbeere, 
Orange, Maracuja enthielten. Für das Topping und 
die spezielle Geschmacksnote wurden Früchtesirups 
wie Banane, Kokos, Grenadine besorgt. Anschlie-
ßend wurden die gesamten Zutaten auf den Tischen 
vorbereitet, um die Mocktails zu kreieren. Danach 
wurden sehr interessante Kreationen deutlich und den 
Geschmacksvariationen waren keine Grenzen gesetzt. 
Auffallend waren vor allem die verschiedensten Farb-
kreationen von blau, grün bis hin zu rosa und gelb war 
alles vertreten. Die Jugendlichen hatten große Freude 
beim Zubereiten und Shaken. Demzufolge blieb es 
meist nicht nur bei einem Mocktail.

Um unsere Mocktailparty richtig zu genießen, gab es 
auch noch Chips zum Naschen dazu. Es war eine sehr 
lockere und entspannte Atmosphäre, an der sehr viele 
Jugendliche teilnahmen.

MOCKTAILS

(ALKOHOLFREIE COCKTAILS)

Kochworkshop: 08.07.2022

PROJEKTE IM JULI 2022
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HEUTE HATTEN DIE JUGENDLICHEN LUST AUF 

PIZZA, die sie bekommen sollten, nur eben wie im 
Jugendzentrum üblich: selbst gebacken ohne Fer-
tigteig! Zunächst wurde in der Küche nachgeschaut, 
was an Zutaten vorhanden war, den Rest gingen die 
Jugendlichen einkaufen. Unter anderem Mehl, Salz, 
Olivenöl, für den Pizzateig und Salami, Schinken, 
Champignons, Mais, Zwiebel, Oregano und geriebe-
ner Käse zum Belegen. 

Schritt für Schritt wurde der Pizzateig zubereitet. 
In einem Zeitraum von zwei Stunden konnte der 
Pizzateig richtig aufgehen und erreichte dadurch 
die doppelte Menge. Anschließend wurde der Teig 
in 18 kleine Stücke geteilt und zu Kugeln geformt. 
Währenddessen wurden die Zutaten zum Belegen der 
Pizza von den Jugendlichen vorbereitet. So wurden 
z.B. Champignons und Zwiebel geschnitten, Mais 
gewaschen, Käse aufgerieben. Nachdem die Zutaten 
am Tisch vorgebreitet waren, konnten die Jugendli-
chen ihre eigene Pizza mit dem Nudelwalker ausrol-
len und belegen. Bei 180 Grad für etwa 10 Minuten 
wurden die belegten Pizzen ins Backrohr gegeben, bis 
der Käse goldbraun und der Teigrand knusprig wurde. 
Anschließend wurden die kulinarischen Meisterwerke 
verspeist. Die Jugendlichen waren mit Freude und 
Appetit dabei, es blieb erwartungsgemäß nichts übrig.

PIZZA BACKEN

Kochworkshop: 15.07.2022
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RENOVIERUNG DES

JUGENDZENTRUMS ST.  VEIT/GLAN

Sonderworkshop: 22.07.2022

IM ZUGE DER BEVORSTEHENDEN RENOVIE-

RUNG DES JUGENDZENTRUMS wurde die erste 
Phase der Renovierung gestartet. Sämtliche Bilder 
und Poster wurden von den Wänden entfernt, 
Mobiliar wurde auf Schäden kontrolliert und ge-
gebenenfalls entsorgt. Unsere Jugendlichen waren 
eine sehr große Hilfe, da sie mit vollem Tatendrang 
dabei waren und uns in dieser ersten Phase 
unterstützt haben.
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WIEDER HATTEN DIE JUGENDLICHEN LUST AUF 

PIZZA, SELBSTGEMACHT NATÜRLICH. Nach dem 
Einkaufen wurde der Pizzateig zubereitet. Bis der 
Teig soweit war, konnten die anderen Zutaten für den 
Belag hergerichtet werden. Als Belag gab es neben der 
Tomatensauce und Pizzakäse Champignons, Zwiebeln, 
Paprika, Schinken und Salami. 

Nachdem der Teig fertig war, wurde er portioniert. 
Jeder der anwesenden Jugendlichen konnte seine Pizza 
selbst ausrollen, belegen und herausbacken. Für jeden 

Geschmack war etwas dabei. Die selbst kreierten 
Pizzen schmeckten allen sehr gut, untereinander wurde 
auch Pizza getauscht, um geschmacklich nichts zu ver-
säumen. Es war ein gelungener Workshop, wie immer 
war das Kochen in Gemeinschaft das Lustigste an der 
ganzen Sache. 

PIZZA

Kochworkshop: 26.08.2022

PROJEKTE IM AUGUST 2022



48  JUGENDZENTRUM ST. VEIT  |  Jahresbericht 2022

NACH EINEM BEREITS DURCHGEFÜHRTEN 

HENNA-TATTOO WORKSHOP wurde dieser auf 
großem Wunsch der Jugendlichen nochmals veran-
staltet. Die meisten kannten sich mit den Materialien 
bereits aus, den Neuzugängen wurde alles erklärt, 
ebenso wurde wieder die obligatorische Abklärung 
zwecks Unverträglichkeiten und Allergien durchge-
führt. Mittels der bekannten Schablonen und auch von 
freier Hand gezeichnete Tattoos wurde das Henna auf 
die Haut aufgemalt. Die Jugendlichen hatten sehr viel 
Freude daran und so dauerte der Workshop bis zur 
Sperrstunde.

HENNA-TATTOOS

Kreativworkshop: 30.08.2022
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IM VORFELD DER WELTMEISTERSCHAFT IN 

QATAR wurden von Panini wieder Alben heraus-
gegeben, in denen sich alles um die WM dreht: 
Mannschaften, Stadien und vieles mehr konnte man 
mittels Sticker in die Al-ben kleben. Da viele der 
Jugendlichen diese Alben hatten, kam die Idee auf, im 
Ju-gendzentrum eine Tauschbörse für Panini-Sticker 
zu veranstalten. So wurde im Jugendzentrum geklebt, 
getauscht und verhandelt. Es entstand auf diese Weise 
ein großartiges Teamwork, wobei Jugendliche sich 
untereinander halfen ihre Alben voll zu bekommen.

PANINI STICKER TAUSCHBÖRSE

Kreativworkshop: 08.09.2022

PROJEKTE IM SEPTEMBER 2022
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IM LAUFE DER WOCHE wurde besprochen, was die 
Jugendlichen diesen Freitag gerne kochen würden. 
Sie haben sich für Chicken Wings in selbstgemachter 
Marinade entschieden. 

Die Chicken Wings wurden, ebenso wie die Zutaten 
für die Marinade, vorab eingekauft. Die Marinade 
wurde auf Honigbasis mit einem Hauch Chili herge-
stellt, das genaue Rezept bleibt ein Geheimnis. 

Die Hühnerteile wurden damit eingerieben und nach 
einer ca. einer Stunde herausgebacken. Dazu gab es 
Baguette. Die Jugendlichen langten mit gutem Appetit 
zu, es blieb nichts übrig, was dann wohl als voller 
Erfolg gewertet werden konnte. 

CHICKEN WINGS

Kochworkshop: 09.09.2022



 Jahresbericht 2022  |  JUGENDZENTRUM ST. VEIT   51

DIESMAL wurde frei aus dem Bauch heraus gekocht 
und gebraten. Ein Jugendlicher wollte den anderen 
Jugendlichen zeigen, wie toll er Eier mit Speck zube-
reiten kann. Nachdem die Zutaten schnell beisammen 
waren, ging der Jugendliche auch schon ans Werk. 
Er fing an die Zwiebeln fein zu schneiden, anschlie-
ßend wurde noch der Speck aufgeschnitten. Nachdem 
Zwiebel und Speck ausreichend angebraten waren, 
kamen die Eier dazu. Immer mehr Jugendliche kamen 
und sahen dem engagierten Hobbykoch zu, sodass 
mehr und mehr Portionen ausgegeben wurden, bis 
alles restlos aufgegessen war.

Manchmal sind es die kleinen Projekte, die Freude 
bereiten, in dem Fall konnte der Jugendliche sein 
Selbstbewusstsein stärken.

EIER MIT SPECK

Kochworkshop: 07.10.2022

PROJEKTE IM OKTOBER 2022
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KÜRBISSE BEMALEN

Kreativworkshop: 14.10.2022

AN DIESEM FREITAGNACHMITTAG wurden 
Kürbisse aus Ton mit Acrylfarbe bemalt. Als Ab-
wechslung zu den echten Kürbissen, welche die 
Jahre zuvor immer ausgehöhlt und geschnitzt 
wurden, kamen diesmal handgroße Kürbisse aus 
Ton zum Einsatz. Mit den Acrylfarben wurden die 
Tonkürbisse von den Jugendlichen bemalt, wobei 
sie ihrer Kreativität freien Lauf lassen konnten. 
Das Ergebnis waren viele bunte, aber auch sehr viele 
gruselige Kürbisse, welche pünktlich vor Halloween, 
das immer mehr an Bedeutung gewinnt, als Dekora-
tion das Jugendzentrum verschönerten. 
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PÜNKTLICH ZU HALLOWEEN wurde es im Jugend-
zentrum richtig gruselig. Der Kochworkshop und der 
Kreativworkshop wurden zusammengelegt.

Zuerst wurde gemeinsam mit den Jugendlichen 
Schoko-Muffins gebacken, die dann, passend zu Hal-
loween, schaurig schön verziert wurden. Im Anschluss 
daran fand unser Halloween-Schminkworkshop statt, 
bei welchen die Jugendlichen sich mit gruseligen 
Schminktechniken „verschönerten“. An diesem Hallo-
ween wurde das Jugendzentrum von unserer Betreuerin 
sehr stimmungsvoll geschmückt. Die Jugendlichen 
haben sich an diesem besonderen Tag sehr gut amü-
siert, es wurde gefeiert bis spät in den Abend. 

HALLOWEENPARTY

Sonderworkshop: 31.10.2022



54  JUGENDZENTRUM ST. VEIT  |  Jahresbericht 2022

AN DIESEM VORWEIHNACHTLICHEN FREITAG 

fand im Jugendzentrum der erste Workshop zu 
unserem Weihnachtsprojekt statt. Als Vorbote der 
Weihnachtszeit wurden diesmal Weihnachtskekse 
gebacken. Zuerst wurden die Zutaten für den Teig 
vermischt und verknetet. Der Teig musste dann erst-
mals für ein paar Stunden rasten. Pünktlich um 15:30 
Uhr wurde der Teig von den Jugendlichen verarbeitet. 
Dabei wurde der Teig ausgerollt, ausgestochen und 
danach zum Backen in den Ofen gelegt. 

Nach ca. 10. Minuten Backzeit wurden die fertigen 
Kekse zum Auskühlen auf ein Blech gelegt. Nachdem 
sie ausgekühlt waren, wurden sie mit einer Schoko-
glasur überzogen und mit Zuckerstreusel verziert. 
Dasselbe Prozedere wurde an diesem Nachmittag 
mehrmals wiederholt, da wir eine große Menge Teig 
zur Verfügung hatten. Zum Abend hin waren aber alle 
Kekse von den Jugendlichen verspeist worden. 

WEIHNACHTSKEKSE

Kochworkshop: 09.12.2022

PROJEKTE IM DEZEMBER 2022
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HEUTE WURDE GEMEINSAM mit den Jugendlichen 
eine kleine Weihnachtsfeier organisiert. Als erstes 
wurde mal richtig gut eingekauft. Für den Punsch 
wurde Apfelsaft, Orangensaft, Zimtstangen, Früch-
tetee und Glühgewürz eingekauft. Danach wurden 
alle Zutaten für den alkoholfreien Weihnachtspunsch 
vorbereitet. Für den Punsch wurde als erstes der 
Früchtetee gekocht, als dieser gut gezogen war kamen 
Apfelsaft, Orangensaft, Zimtstangen, Glühgewürz 

dazu. Es duftete im ganzen Jugendzentrum nach 
Weihnachtspunsch.Während der Weihnachtspunsch 
noch etwas ziehen musste, bereitete unsere Betreuerin 
Bianca mit Jugendlichen die Weihnachtsbäume zu.

Aus Blätterteig wurden pikante und süße Weihnachts-
bäume fabriziert. Dieser Abend war ein gelungener 
Abschluss, bevor das Jugendzentrum in die Weih-
nachtspause ging.

WEIHNACHTSFEIER UND PUNSCH

Weihnachtsfeier: 23.12.2022
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Jugendzentrum
St. Veit an der Glan

„Come in“
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Jugendzentrum
St. Veit an der Glan

„Come in“

Jahresstatistik
2022

2022
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DIE STATISTISCHEN DATEN FÜR DAS JUGENDZENTRUM „COME IN“ ergeben sich aus einer Datenbank, 
die für die individuellen Bedürfnisse des Jugendzentrums angelegt wurde. Diese Statistik erfasst die tägliche 
Frequenz von Mädchen und Jungen, die das Jugendzentrum besuchen. Um ein repräsentatives Ergebnis 
zu erhalten, werden am Tag zu drei Zeitpunkten die Besucherzahlen gemessen. Darüber hinaus werden 
Vermerke in den Kategorien „Besondere Vorkommnisse“, „Allgemeine Bemerkungen“ und „Angebote“ in 
dieser Datenbank festgehalten. 

JAHRESSTATISTIK 2022

BESUCHERSTATISTIKEN

* Aufgrund einer möglichen Mehrerfassung einzelner Jugendlicher zu den drei 
Erfassungszeitpunkten, kann es zu Schwankungen +/- 10% kommen.

MONATLICHE BESUCHERFREQUENZ
  Monat Männlich Weiblich Gesamt Durchschnitt
Januar 132 28 160 53,3

Februar 236 58 294 98

März 470 154 624 208

April 339 161 500 166,7

Mai 287 162 449 149,7

Juni 331 168 499 166,3

Juli 414 224 638 212,7

August 202 146 348 116

September 387 264 651 217

Oktober 300 181 481 160,3

November 401 233 634 211,3

Dezember 253 135 388 129,3

Gesamt 3.752 1.914 5.666 1.888,6

Jan
ua

r
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Im Jahr 2022 besuchten insgesamt 5.666 Kinder und Jugendliche das Jugendzentrum. Deutlich zu sehen ist, 
dass im Jahr 2022 mehr männliche (3.752) als weibliche (1.914) Jugendliche das Jugendzentrum besuchten. 
Der Durchschnittswert ergab 1.889 Besuche von Kindern und Jugendlichen.

MONATLICHE BESUCHERFREQUENZ
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Deutlich zu erkennen ist, dass im Jahr 2021 die gesamte Woche von den Besucherzahlen 
sehr ausgeglichen war. Der Besucherstärkste Tag der Woche war diesmal der Mittwoch. 

BESUCHERFREQUENZ (WOCHENTAGE)
Montag 766 14%

Dienstag 1.137 20%

Mittwoch 1.195 21%

Donnerstag 1.104 19%

Freitag 1.175 21%

Samstag 289 5%

Gesamt 5.666 100%

Montag Dienstag Mittwoch Freitag SamstagDonnerstag

14%

20% 21%
19%

21%

5%

BESUCHERFREQUENZ AN WOCHENTAGEN

* Aufgrund einer möglichen Mehrerfassung einzelner Jugendlicher zu den drei Erfassungszeitpunkten, 
kann es zu Schwankungen +/- 10% kommen.
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Die meisten Jugendlichen, die das Jugendzentrum im Jahr 2021 besuchten, kamen direkt 
aus der Stadt St. Veit/Glan und der näheren Umgebung. 

WOHNORTERFASSUNG
Wohnort Anzahl Prozent

St. Veit/Glan - Stadt 62 66,67%

St. Veit/Glan - Bezirk 31 33,33%

Klagenfurt 7 7,53%

Feldkirchen - Bezirk 3 3,23%

Gesamt 93 100,00%

St. Veit/Glan-Stadt 
60%

Klagenfurt
7 %

Feldkirchen-Bezirk 
3 % 

St. Veit/Glan-Bezirk 
30 %

WOHNORTERFASSUNG
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PROJEKTÜBERSICHT 2022 - „COME IN“ JUGENDZENTRUM ST. VEIT/GLAN

Monat Tag Datum Thema
Teilnehmer

Männlich Weiblich Gesamt

März

Dienstag 01.03.2022 Kochworkshop – Faschingskrapfen 11 9 20

Freitag 04.03.2022 Kochworkshop – Nougattaschen 8 4 12

Freitag 18.03.2022 Kreativworkshop – Gläser gravieren 7 6 13

April

Montag 02.04.2022 Kreativworkshop – Betongießen 6 7 13

Freitag 08.04.2022 Kochworkshop – Palatschinken 7 11 18

Freitag 15.04.2022 Kochworkshop – Osterbinse 9 9 18

Freitag 22.04.2022 Kochworkshop – Zucchinikuchen 5 4 9

Freitag 29.04.2022 Sexualpädagogik-Workshop 16 7 23

Mai

Freitag 06.05.2022 Kreativworkshop – Muttertagsherzen 8 9 17

Freitag 13.05.2022 Kochworkshop – Chili Wraps 7 8 15

Freitag 20.05.2022 Kochworkshop – Grillerei 11 9 20

Juni

Freitag 03.06.2022 Kochworkshop – Eissalon „Come In“ 13 6 19

Freitag 10.06.2022 Fifa 22 Turnier 14 2 16

Freitag 24.06.2022 Kreativworkshop – Henna Tattoos 9 11 20

Juli

Freitag 08.07.2022 Mocktails 11 6 17

Freitag 15.07.2022 Kochworkshop – Pizza backen 12 8 20

Freitag 22.07.2022 Henna Tattoos 6 9 15

August
Montag 08.08.2022 Panini Sticker sammeln 12 1 13

Freitag 26.08.2022 Kochworkshop – Pizza backen 14 5 19

September Freitag 09.09.2022 Kochworkshop – Chicken Wings 9 9 18

Oktober

Freitag 07.10.2022 Kochworkshop – Eier mit Speck 8 7 15

Freitag 14.10.2022 Kreativworkshop – Kürbisse bemalen 6 9 15

Montag 31.10.2022 Koch-Kreativworkshop Halloween 12 9 21

Dezember
Freitag 09.12.2022 Backworkshop – Weihnachtskekse 13 8 21

Freitag 23.12.2022 Weihnachtsfeier 18 11 29

Summe 436
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TEAM DES JUGENDZENTRUMS 2022

Mag. Wolfgang Weberitsch
Sozialpädagoge / Bereichsleitung

Bianca Nock, B.Sc
Psychologin / Betreuerin

Theresa Nageler, BA
Sozialpädagogin / Betreuerin

Carmen Elbe, B.Sc
Sozialarbeiterin / Betreuerin






